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이 금지목록은 2027년 1월 1일부터 발효된다 .



주요 변경사항 및 주해

2027년도 금지목록 국제표준

서문 – 남용약물

• 남용약물과 관련된 경우, 결과관리 과정에서 대사체의 검출을 고려해야 한다는 점을 명확히

하기 위해 문구가 변경됨.

상시 금지약물 및 금지방법
(경기기간 중 및 경기기간 외)

금지약물
S0. 비승인 약물

• 규제기관으로부터 인체 사용 승인을 받지 않은 많은 펩타이드는 세계도핑방지규약상

금지목록 등재 기준을 충족하며, S0(비승인 약물) 계열 또는 기타 계열(S2, S4 등)에 해당함. 

펩타이드가 금지목록에 구체적으로 명시되어 있지 않더라도 여전히 금지될 수 있고 건강에

해로울 수 있으므로 각별한 주의가 필요함. 이에 명확성을 위해 펩타이드를 예시로 명시함.

S4. 호르몬 및 대사 변조제

• 이 계열 물질에 대한 현행 용어를 반영하여 S4.2 항목의 제목이 확대됨.

• S4.2 항목에 imlunestrant가 예시로 추가됨.

• PPAR-델타 작용제의 예시로 seladelpar가 추가됨.

• 특히 산화 대사에 작용하는 대사 변조제의 예시로 SLU-PP-332 및 SLU-PP-915가 추가됨.

S5. 이뇨제 및 은폐제

• eplerenone 및 finerenone이 예시로 추가됨.
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경기기간 중 금지약물 및 금지방법

금지약물

S8. 카나비노이드

• 흔히 접하는 카나비노이드의 delta-9-tetrahydrocannabinol(Δ⁹-THC) 유사 효과에 관한 최신

과학적 지식을 반영하여 변경됨.

• Cannabidiol은 금지되지 않음. 다만, 대마 식물에서 추출한 cannabidiol에는 다양한 농도의

THC가 함유되어 있을 수 있으며, THC는 여전히 금지약물임.

S9. 글루코코르티코이드

• 허용되는 투여 경로에 질내(Vaginal) 투여가 추가됨.

특정 종목 금지약물

P1. 베타차단제

• 다른 연맹들과의 일관성을 위해, WCBS(세계당구연맹)에서 “모든 세부종목”이라는 문구가

삭제됨.
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모니터링 프로그램

• 충분한 정보가 수집됨에 따라 다음 물질들이 삭제됨:

- codeine

- dermorphin 및 그 유사체

- hydrocodone

- 경기기간 외 fentanyl 및 tramadol

* 이전 변경사항 및 설명에 관한 추가 정보는 금지목록 FAQ 참고

- 금지목록 FAQ:  https://www.wada-ama.org/en/prohibited-list#faq-anchor
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